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SEGUNDA ETAPA
SEGUNDA ETAPA - Técnica Clasica / Barra y Centro

VIDEO TECNICA CLASICA

1) Una vez seleccionado/ay confirmada su participacién el 1° de Junio a través de la
pagina web, debera preparar un video con una Clase de Técnica (barra y centro)
con fecha limite del 1° de agosto de 2023.

2) Los candidatos deben filmar *una clase de Técnica Clasica*, Ver ejercicios fuera
de este documento, como maximo 12 minutos (barra y centro) El video debe
contener al comienzo, una placa “con s6lo el nombre” del bailarin.

3) Durante la filmacion de la clase de técnica, evitar paredes de colores, cuadros,
ventanas u otros elementos detras del bailarin.

Filmar en formato (mp4) HD (1200 x 780) horizontal, con la barra o la cAmara
en posicion diagonal. NO usar teléfono IPHONE, se sugiere filmacion
profesional con camara fija. Esta permitido mover la camara para seguir los
movimientos del bailarin, pero NO se podra editar el video. Filmar la barra con
buena luz, en diagonal, (no de costado ni de frente, en diagonal.)

4) Subir el video de técnica a “YouTube no listado”, adjuntando el link al formulario
de inscripcion, junto al resto de la informacién solicitada. (tercera etapa)

5) Encuentre el formulario de inscripcion antes del 12 de Agosto en:
https://danzamerica.org/gpal-inscripciones/

6) Ropa de ensayo NINAS: Leotard negro con breteles, medias color rosa/salmon,
zapatillas de media punta y de puntas, “muy limpias. “SIN POLLERIN”

7) Ropa de ensayo VARONES: Remera ajustada, se recomienda leotard blanco
mangas corta o japonesa, media malla negra, medias y zapatillas blancas, muy
limpias. “Cabello corto”

8) Consultas o dudas a: gpal-competicion@danzamerica.org

Encuentre la lista de ejercicios “TECNICA CLASICA” fuera de este documento

gpal-competicion@danzamerica.org
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